


 
 
Heart & Hands : Initiative de bénévolat de la FEJ 
 Formulaire de demande du programme de bénévolat de la FEJ  
 
Merci pour votre intérêt à rejoindre le programme de bénévolat de la FEJ ! Veuillez remplir ce formulaire pour nous aider à comprendre vos antécédents, vos intérêts et vos disponibilités. Vos informations resteront confidentielles. 
 
Section 1 : Renseignements personnels*  
1. Nom complet:  
   _____________________________________________   
 
2. Date de naissance: 
   _____________________________________________   
 
3. Adresse courriel: 
   _____________________________________________   
 
4. Numéro de téléphone; 
   _____________________________________________   

 
5. Adresse: 
   _____________________________________________   
  
6. Nom de la personne à contacter en cas d'urgence : 
   _____________________________________________   
 
7. Numéro de téléphone de la personne à contacter en cas d'urgence : 
   _____________________________________________   
 
Section 2 : Antécédents et compétences* 
1. Langues parlées (veuillez cocher toutes les réponses qui s'appliquent)  
· ☐ Anglais   
· ☐ Français   
· ☐ Autre:___________________________   
 
2. Formation :  
   _____________________________________________   
 
3. Profession ou domaine d'études actuel :   
   _____________________________________________   
 
4. Compétences ou certifications pertinentes (p. ex., premiers secours, gestion de projet, enseignement) : _____________________________________________   
 
 
 
 
 
  
Section 3 : Préférences des bénévoles 
1. Pourquoi êtes-vous intéressé(e) à faire du bénévolat avec FEJ ?  
   _____________________________________________   
 
2. Domaines de programme préférés (cochez toutes les cases qui s'appliquent) :  
· ☐ Éducation et tutorat   
· ☐ Initiatives en matière de santé et de bien-être   
· ☐ Développement communautaire   
· ☐ Collectes de fonds et événements   
· ☐ Soutien administratif   
· ☐ Autre (spécifiez) ________________________________
 
3. Disponibilité (cochez toutes les réponses qui s'appliquent) :  
· ☐ En semaine (9h00 – 16h00)   
· ☐ Soirées   
· ☐ Week-end   
 
4. Date de début souhaitée :  
   _____________________________________________   
 
Section 4 : Expérience   
1. Avez-vous déjà fait du bénévolat ? Dans l'affirmative, veuillez décrire : 
_____________________________________________   
 
2. Quelles forces ou expériences personnelles apportez-vous à ce programme ? 
   _____________________________________________   
Section 5 : Renseignements supplémentaires**   
1. **Avez-vous des problèmes de santé ou des exigences particulières dont nous devrions être conscients ?   
   _____________________________________________   
 
2. Comment avez-vous entendu parler du programme de bénévolat de la FEJ ?   
   _____________________________________________   
 
3. **Souhaitez-vous recevoir des mises à jour sur les programmes et les initiatives de la FEJ ?**   
· ☐ Oui   
· ☐ Non   
  
Section 6 : Entente et signature   
J'atteste que les renseignements fournis dans la présente demande sont, à ma connaissance, véridiques et complets. Je comprends que toute fausse déclaration ou omission peut entraîner l'exclusion ou le renvoi du programme.   
Je m'engage à adhérer au Code de conduite et aux valeurs de la FEJ, y compris le maintien de la confidentialité, du professionnalisme et du respect pendant mon mandat en tant que bénévole.   
 
Signature: 
____________________________________________________   
 
Date: 
___________________________________________________   
 
Envoyez votre formulaire rempli à l'adresse suivante : 
info@fej-canada.ca; regine@fej-canada.ca

Pour toute question ou information complémentaire, n'hésitez pas à nous contacter au : 
(438) 372-5755

Adresse postale
FEJ- Canada
5165 Sherbooke Ouest, Suite 317
Montréal, QC
QC H4A 1T6
 
Merci de votre intérêt à faire une différence avec FEJ !   
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